
Los libros de papel 

son la elección natural

El papel es biodegradable, 

renovable y reciclable.

El papel planta árbolesEl papel de los libros impresos proviene de árboles cultivados que absorben carbono del aire y combaten el cambio climático.

El cerebro prefiere el 
papel
Estudios con monitoreo 
cerebral demuestran que la 
lectura en papel estimula 
más el cerebro.
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El libro impreso 
enseña mejor
Diversos estudios científicos 
confirman que el texto 
impreso favorece la lectura 
profunda y es más eficaz en 
el aprendizaje.
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La lectura en papel es relajante
Leer un libro impreso es una excelente alternativa para 

desconectarse de internet y mejorar la salud mental. 
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Papel y cartón: 
una gran historia 

ambiental
para contar
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